Bonjour

Peu importe les fluctuations du temps
depuis le début de I’'année.... Ce mois de Mai
sera glorieux puisqu’il verra se dérouler le
3°me Congreés Virtuel d’EFT !

Depuis quelques jours la nature reprend enfin ses droits les feuilles
tendres des tilleuls se renforcent, les collines avoisinantes se
parent de nuances délicates
et méme si l'air est encore trop frais le printemps s’affirme, les
jardins sont en féte.




Les odeurs miellées des giroflées et des lilas font de chaque
promenade une gourmandise a déguster.

En ce mois de Mai nous ne pouvons ignorer que I'Eau et le feu
du Soleil contribuent a cette luxuriance.
Ces énergies opposées, complémentaires, indispensables a la Vie
s'imposent, impossible de ne pas le remarquer.

Sources de Vie, I'Eau et le Feu ne sont pas seulement créateurs,
ils peuvent étre destructeurs.
Nous le voyons en ce moment avec les grandes inondations
dans la région de Troyes.

Les éruptions solaires, moins visibles a I'ceil nu, ont cependant
une incidence sur le climat, l'intensité et la qualité
de I'énergie qui baigne notre planéte.

Nos chats ont délaissé les documents qui couvrent
mon espace autour de l‘ordinateur, I'un de leurs
endroits favoris !

Indifférents a ce que je suis en train d’écrire, ils m’abandonnent...
ils n‘ont plus le temps, ils profitent du moindre rayon de soleil et
des senteurs du printemps.



Les 2 plus jeunes se faufilent et se poursuivent avec aisance
et grace dans les herbes hautes du jardin, hirsute a souhait
il est devenu leur paradis.

La petite derniére Kira est la plus stimulée,
elle vit son premier mois de Mai, elle va et vient
en faisant allegrement claquer la chatiere neuve,



a chague passage elle nous gratifie
tout de méme de frolements furtifs.

Elle hume avec beaucoup d’intensité
toutes ces odeurs nouvelles.

Ve -

Kira a quelque chose de fluide, on a du mal a I'attraper, elle nous
glisse entre les mains, comme le ferait une anguille ; lorsque nous
la prenons dans nos bras il faut le faire avec précaution
car lorsqu’elle s'abandonne, nous avons la sensation tres nette
gu’il nous faut la « contenir » avec soin pour préserver
ce moment précieux.

Cette petite chatte est un modele d’équilibre YIN / YANG,
elle «s’aligne» naturellement en toute quiétude, visiblement
la dualité ne lui pose aucun probléme!

En cette matiere Kira est ma petite « graine de Conscience »
a moi, c’est d’ailleurs en I'observant que m’est venue I’'envie
de vous proposer le décryptage des mots EAU et SOLEIL.

E(5)A(1)U(3)=9

L’Eau est a l'origine de la vie elle embellit et enrichit
notre planete Bleue.

De polarité négative, féminine, L'Eau illustre a merveille
le yin du Tao.

Etant I'un des 5 éléments de la Création elle collabore
et participe avec I'Ether, le Feu, I'Air et la Terre



a I’équilibre de I'Univers qui est le notre.

Lorsque la Terre est agressée par la pollution, elle se défend
comme un étre vivant, la destruction des écosystemes
de notre planete perturbe la belle ordonnance de ces éléments
fondateurs et aboutit a des déséquilibres écologiques
dont nous constatons déja les méfaits.

Les lettres des mots EAU et SOLEIL nous donnent
le méme total final.

Ces deux éléments indispensables a notre vie ont le méme
message discret, le nombre 9 nous le divulgue.

Pour qui sait lire entre les nombres, le 9 est source
d’enseignement, il nous parle de dualité et par conséquent
d’instabilité.



En sa qualité de nombre impair, il est intrinsequement Yang,
cependant la symbolique du 9, reliée a Neptune s’enrichit de
I’énergie de I'eau, il exprime ainsi sa dualité
Vous le savez les consonnes structurent les mots
or le mot EAU ne comporte aucune consonne.

L'Eau est donc un mot sans « colonne vertébrale », un mot fluide
par essence, totalement en expansion dans sa relation au monde
et a notre imaginaire, il entre en résonnance avec nos émotions,
il nous pousse a dépasser nos limites, a quitter nos zones
de confort, pour effacer la trace de nos émotions négatives,
celles qui encombrent le chemin de la communication.

Les voyelles du mot Eau portent un défi* a relever
il vient du nombre 3, il concerne comme par hasard
le domaine de la communication.

Le mot soleil porte le méme défi aux voyelles !

Associé au feu du Soleil le mot Eau
y trouverait-il une touche de Yang?

Eh bien oui mes amis !

Scrutonsle mot S (1) O (6)L(3)E(5)I(9)L (3)=27/9.
L’Elément Feu est symbolisé par le Soleil, sa polarité
est positive, masculine, c’est le Yang du Tao.

La colonne vertébrale du Mot Soleil vient de ses consonnes,
le nombre 7 en est issu, il indique la nécessité d’aller puiser
notre vérité dans la complexité de nos eaux intérieures....

Le 9 de I'Eau se découvre une affinité avec les voyelles (20/2)
il peut aussi puiser de la force dans les consonnes
du mot Soleil marquées par le 7.

Un peu sec ce nombre 7 mais intéressant pour I'Eau,
car le 7 invite clairement a une introspection utile a I’énergie
de I'eau, vouée a une expansion permanente, préte a se répandre,
parfois sans direction définie si on ne lui



présente pas de contenant...

Si nos intentions sont précises, si nous pouvons les formuler
clairement ou méme les incarner en les écrivant
(c’est un bon exercice !)

alors... I'eau de notre corps, animé par le désir de notre Esprit
deviendrait le Contenant de nos choix, nos désirs pourraient
ainsi s'incarner plus facilement.

Le défi des consonnes est le nombre 2, il faudra de la souplesse
et une Intention ferme de lacher prise pour que le nombre
27/9 (message secret du mot Soleil) soit vécu sur le mode
de la sensibilité plutdt que sur celui de /a rigidité, tout a fait

envisageable quand le 27/9 « perd » sa nature tendre
pour se transformer en petit chef obstiné et intransigeant.

Vous le voyez, rien n'est séparé, les nombres aussi peuvent
« disjoncter » et perdre leur identité vibratoire lorsqu’ils
ne sont pas vécus « au plus haut niveau ».

Y aurait-il par hasard...un lien entre le 9 de I'Eau, celui du Soleil
et celui du mois de Mai, marqué par le nombre le 14/5 ?

OUI, Il y a en fait de multiples liens mais
je vais me faire violence et me limiter a un seul....
le défi a I’énergie 27/9 du mot Soleil est précisément
le nombre 5 qui qualifie I'énergie volontiers changeante
du mois de Mai !

Vous l'avez remarqué en Mai la dualité est souveraine, elle peut
nous pousser soit a l'inertie soit aux débordements
de toutes sortes.....

Mai porte dans son énergie celle du dicton:



« En Mai fait ce qu'il te plait ».
Ne vous étonnez pas de faire ici et la des exces, des « bétises »,
presqu’a votre corps défendant, comme poussés par la force
d’induction de ce vieux dicton.

Il y a cependant une autre voie, celle de choisir de remettre
de l'ordre dans nos émotions pour vivre pleinement cette
sympathique injonction a un autre niveau, celui de I’'Esprit

en greffant notre désir sur une vision élargie de ce que nous

pouvons faire de notre immense Créativité, née de la magie
de notre dualité qui nous rend si polyvalents.

Cela mérite bien un petit Tapping
pour nous enraciner dans I’'énergie de I’'alignement!

Ecoutez I'audio qui accompagne cette graine.

*le défi du mot eau est obtenu par la soustraction
entre la derniére et la 1° voyelle.

Merci de ce temps partagé et a bientét....

Renée Robertson

renee@i-c-j.com
http://www.i-c-j.com
2, rue Alfred de Musset,
27640 Breuilpont, FRANCE
(+33) 02 32 36 67 35

Pour recevoir les Graines de Conscience mensuellement
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remplissez le formulaire sur notre site ...
CLIQUEZ SUR CE LIEN...

Ces Graines sont a planter en terre fertile...

www.i-c-j.com
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