
Les Phobies     : 

Titre : Libérez vous de vos phobies avec le FasterEFT 

Prix : 97 € Promo pour le congrès 77€ 

Programme sur les Phobies est divisé en 7 parties. 

Partie 1 : Intro et Questions 

https://youtu.be/CohNgd9MZtU

Partie 2 : Tapping Émotionnel 

https://youtu.be/n0L0eGFwWVM

Partie 3 : Tapping (suite) 

https://youtu.be/v34o7CLvilk

Partie 4 : Sensation (si nécéssaire) 

https://youtu.be/5HLqpWzQbRE

Partie 5 : Reconnecter avec la Phobie

https://youtu.be/-A3a4oiLx20

Parti 6 : Imaginer le faire 

https://youtu.be/LLOtML4x_2A

Partie 7 : Consolidation et fin 

https://youtu.be/gKneFpPIsDE
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